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 【来院時のお願い】 

●2週間以内に県外・海外に行った ●2週間以内に県外・海外に行った又は帰ってきた人と接触した 

●2週間以内に熱が出た ●2週間以内に熱が出た人と接触した ●熱、咳、鼻水、倦怠感、息苦しさ 

●宮崎県のコロナ患者との接点・接触がある 

上記のどれか一つでもある方は院内には入らないでください。院外から電話で連絡してください。 

車の中で待機していただき、電話での問診、車の中での診療となります。ご了承ください。 

 

 宮崎市の特定健診を行っています。コロナウイルス感染が心配で受診を控えている方もおられます。 

コロナウイルス感染よりも、生活習慣病やガンなど、より重篤な疾患の発見が後手にまわってしまっ  

ては残念です。１年に１回の特定健診、がん検診を受けて早期発見・早期治療に結び付けましょう。 

クリニックでは、安心して診療を受けていただけるよう、消毒と換気を徹底しています。マスク着用 

での受診をお願いします。 

 

肺炎球菌ワクチンの予防接種を受けましょう！！ 

今年の冬は、インフルエンザ、コロナの流行が危惧されています。その前に 

６５歳以上で「肺炎球菌ワクチン」の予防接種をまだ受けていない方はぜひ受けましょう。 

高齢になって肺炎にかかると重症化するリスクが高くなります。このワクチンを接種する 

ことで重症化のリスクを下げることができます。（すべての肺炎を予防できるわけではありません） 

「ニューモバックス」というワクチンは、６５歳、７０歳、７５歳、８０歳、８５歳、９０歳、９５歳、

１００歳の節目の年で、国の助成制度が生涯に１度だけあり、自己負担「２，０００円」で接種するこ

とが可能です。ただし、５年ごとに再接種が必要です。再接種時は、組合員「６，１９０円（税別）」、

組合員以外「７，１４０円（税別）」かかります。 

「プレベナー」というワクチンは、助成制度はありませんが、一生に 1 回接種することで予防ができ

ます。組合員は「９，３５０円（税別）」、組合員以外は「１１，５５０円（税別）」かかります。 

どちらのワクチンも取り寄せになりますので、接種希望の場合は、お電話で予約を入れてください。 

 

医療や介護でお困りのことがある方は、ご相談ください。（「支払いが困難」「通院が困難」「介護する家

族がいない」などなど。）お電話でも結構です。一緒に解決方法を考えます。 

【無料・低額診療事業】を行っています。医療費でお困りの方は、遠慮なくご相談ください。 

 
【９月の診療時間の案内】診察医 高橋 聡（たかはし さとし） 

【休診日のお知らせ】9月12日、10月10日、11月14日 +日祭日 

【支援医師の診療日】毎週金曜日午前+10月31日（土）、11月2日（月）午前・午後 

  時 間 案 内 月 火 水 木 金 土 

午

前 

8：30～12：30  

11：30受付終了 
○ ○ ○ ○ 支援医師 

○ 

第２× 

 

 

午

後 

4：00～6：00 

月・金５:３０ 

受付終了 

5：00～7：00 

水６:３０受付終了 

○ 

4：00～ 

6：00 

5：30受付 

終了 

× 

往診のため 

○ 

5：00～ 

7：00 

6：30受付 

終了 

× 

往診のため 

○ 

4：00～ 

6：00 

5：30受付 

終了 

 

 × 


